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Compléter les modules spécifiques 

à la Ringuette: 
 Planification d’une séance 

d’entraînement 

 Analyse de la performance 

technique et tactique 

Compléter les évaluations multi-sport en ligne: 

 Prises de decisions éthiques (CD) 

 Gestion des conflicts 

 Diriger un sport sans dopage 

 

Compléter inscription et taches 

préalables en ligne sur le site 
coachingringette.ca 

Formations multi-sport à compléter: 
 Développement des qualités 

athlétiques 

 Efficacité en entraînement et en 

leadership 

 Prévention et recuperation 

 Gestion d’un programme sportif 

 Plannification de la performance 

 

* Ces modules DOIVENT être complétés 

avant de pouvoir s’inscrire au cours 

propre à la Ringuette 

Présence obligatoire: Pour 

atteindre le statut formé, les 

entraîneurs doivent assister à 

l’ensemble des modules de 

formation. 

COMMENCEZ ICI 
** Entraîneur(e) au niveau 
U16AA ou plus pour 

commencer le 

cheminement** 

S’inscrire pour l’évaluation sur le site coachingringette.ca: Étape 12 

 

Évaluation pratique: 
 Entraînement 

 Compétition 

 

Formations multi-sport à 

compléter: 
 Gestion des conflicts 

 Diriger un sport sans 

dopage 

 Psychologie de la 

performance 

 

* Ces modules peuvent être 

complétés n’importe quand 

mais sont necessaire pour 

achevé le status FORMÉ 

Compléter Portfolio. Soumettre en ligne sur le site 

coachingringette.ca 

STATUT: EN COURS DE FORMATION 

STATUT: FORMÉ 

STATUT: CERTIFIÉ 

Maintien de la certification 

Accumuler 30 points au cours d’un cycle de 5 ans. 

Vérifié dans le Casier PNCE. 

 

Transfer de qualifications: 

Voir la page sur le transfert des 

qualifications sur le site 

coachingringette.ca 
 

* S’inscrire en ligne sur le site 

coachingringette .ca Étape 13. 

 


